
 

 

 

                                                                                         Приложение 31  

                               к основной образовательной программе 

               основного общего образования (ООП ООО),                                                    

утвержденной приказом МАОУ СШ № 3 

                                                                                                             от 31.08.2023 №283-о 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

                                                         «Проектория» 

   Для 5 классов 

среднего общего образования 

 

 
Срок реализации программы – 1 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Структура рабочей программы курса внеурочной 

деятельности 

«Проектория» 

 
1. Результаты освоения курса. 

2. Содержание курса. 

3. Тематическое планирование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ЛИЧНОСТНЫЕ И МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРОЕКТОРИЯ» 

 
 

Метапредметные результаты: 

Познавательные УУД 

 навык делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи на 

основе полученной информации о профессиях; 

 анализ и принятие опыта разработки и реализации проекта исследования 

разной сложности; 

 делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, 

подтверждать вывод собственной аргументацией или самостоятельно 

полученными данными. 

Регулятивные УУД 

 планирование своих действий в соответствии с конкретной 

поставленной задачей; 



 отбор инструментов для оценивания своей деятельности, 

осуществление самоконтроля своей деятельности в рамках предложенных 

условий и требований; 

 оценивание своей деятельности, аргументируя причины 

достижения отсутствия планируемого результата. 

Коммуникативные УУД 

 умение организовать сотрудничество и совместную деятельность с 

педагогом и сверстниками; 

 умение находить общее решение и разрешать конфликты; 

 опыт публичного выступления; 

 высказывание суждений, аргументация. 

 

Личностные результаты: 

 соотношение своих индивидуальных особенностей с требованиями 

конкретной профессии; 

 готовность и способность к выбору профессии и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования; 

 умение взаимодействовать в коллективе; 

 развитие ценностного отношения подростков к труду. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРОЕКТОРИЯ» 
 

 

5 класс 

1. Вводный урок (1 час); 

2. Машиностроение (2 часа); 

3. Педагогика и наставничество (4 часа); 

4. Профессии РЖД (4 часа); 

5. Строительная сфера (2 часа); 

6. Металлообработка (2 часа); 



7. Спасательные работы (2 часа); 

8. Звукорежиссура и саунд-дизайн (2 часа); 

9. Технологии композитов (Изготовление изделий из полимерных 

материалов) (2 часа); 

10. Информационные системы и программирование (2 часа); 

11. Технологии легкой промышленности (2 часа); 

12. Профессии сферы ЖКХ (2 часа); 

13. Сельское хозяйство (2 часа); 

14. Сервис и туризм (2 часа); 

15. Искусственный интеллект (2 часа); 

16. Подведение итогов (1 час). 

 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
 

5 класс 
 

№ Тема урока Количество 

часов 

Форма 

проведения 

Форма 

контроля 

  Все 

го 

Тео 

рия 

Пра 

кти 

ка 

  

1. Вводный урок 1 1  беседа дискуссия 

2. Машиностроение 2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

викторина 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

участие в 

викторине 

3. Педагогика и 

наставничество 

4 2 2 просмотр 

видеороликов, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

сочинение на 

тему: 

«Профессия- 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

конкурс 

сочинений 



     учитель», 

«Мой 

любимый 

учитель», 

«Мой 

наставник» (на 

выбор) 

 

4. Профессии РЖД 4 2 2 просмотр 

видеороликов, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

рисунки на 

тему: 

«Профессии 

РЖД» 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

конкурс 

рисунков 

5. Строительная 

сфера 

2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

игра 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

участие в игре 

6. Металлообработка 2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

графический 

тест 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

плакаты, 

написание 

графического 

теста 

7. Спасательные 

работы 

2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

игра 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

участие в игре 



 Звукорежиссура и 

саунд-дизайн 

2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

викторина 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

участие в 

викторине 

8. Технологии 

композитов 

(Изготовление 

изделий из 

полимерных 

материалов) 

2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

выполнение 

проекта 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

защита 

проекта 

9. Информационные 

системы и 

программирование 

2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

ребусы 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

разгадывание 

ребусов 

10. Технологии легкой 

промышленности 

2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

выполнение 

проекта 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

защита 

проекта 

11. Профессии сферы 

ЖКХ 

2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

кроссворд 

выполнение 

заданий из 

чек-листа 

12. Сельское хозяйство 2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

выполнение 

проекта 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

стенгазета, 

защита 

проекта 

13. Сервис и туризм 2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

выполнение 

заданий из 



     беседа, работа 

с чек-листом, 

разработка 

экскурсионног 

о маршрута по 

городу Тула 

(групповая 

работа) 

чек-листа, 

плакат, 

стенгазета 

14. Искусственный 

интеллект 

2 1 1 просмотр 

видеоролика, 

беседа, работа 

с чек-листом, 

выполнение 

задания с 

использование 

м нейросети 

выполнение 

заданий из 

чек-листа, 

выполнение 

задания с 

использование 

м нейросети 

15. Подведение итогов 1 1  беседа дискуссия 

  34 18 16   
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